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หลักสูตร 

“เทคนิคการท างานร่วมกับคนทุก Gen ด้วยหลัก DISC” 

หวัข้อการอบรม 

1. โลกแห่งการเปลี่ยนแปลง และความท้าทายขององค์กรท่ีเผชิญในยคุปัจจบุนั 

2. การปรับความคิด ความเช่ือ เพ่ือสร้างพลงัแห่งการเปลี่ยนแปลงจากภายในสูภ่ายนอก 

3. ความหมายท่ีแท้จริงของการสร้างทศันคติท่ีดีในชีวิตและการท างาน 

4. หลกัการสร้างตนเองให้ท างานเชิงรุกและเป็นสดุยอดมืออาชีพท่ีองค์กรขาดหวงั 

5. การสร้างเป้าหมาย การวางแผน การบริหารเวลาในการท างานแต่ละวนั อะไรคือความส าคญั อะไรไม่ส าคญัในแต่

ละวนัเพ่ือสร้างศกัยภาพในการท างาน 

6. หลกัในการสื่อสาร เพ่ือสร้างความเข้าใจ ลดความขดัแย้งในการท างานร่วมกนั 

7. เรียนรู้ทัศนคติและพฤติกรรมของคนแต่ละ Generation อาทิ Baby Boomer, Gen X, Gen Y เพ่ือการท างาน

ร่วมกนัและเข้าใจในความแตกตา่งของกนัและกนั 

8. การเข้าใจตนเองด้วยหลกั DISC เพ่ือค้นหาด้านดีของคนแตล่ะแบบในการพฒันาองค์กร 

9. กรณีศกึษา การพฒันาความสมัพนัธ์กบัคนประภทตา่งๆตามหลกั DISC  

10. เรียนรู้การสร้าง Team ในการพฒันาทีมงานไปสูค่วามส าเร็จร่วมกนั 

รูปแบบการสัมมนา 

- การบรรยาย 40% 

- เกมส์/กิจกรรมกลุม่/ฝึกปฏิบตัิ Workshop และการน าเสอผลงานกลุม่ 40% 

- กรณีศกึษาและดภูาพยนตร์ 10% 

- แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 10% 

 


