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อัตราค่าสัมมนา

เทคนิคการบริหารสมอง เพื่อพัฒนาและเพิ่มศักยภาพในการทํางาน

Activation Techniques
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วิทยากรผู้เชี่ยวชาญด้านความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม 
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BRAIN

วันศุกร์ท่ี 8 กันยายน 2566 

(เวลา 09.00 - 16.00 น.)  

 โรงแรมโนโวเทล กรุงเทพ เพลินจิต 

ซ.ร่วมฤดี (รถไฟฟ้า BTS สถานีเพลินจิต)

บริษัท ฝึกอบรมและสัมมนาธรรมนิติ จํากัด

DHARMNITI SEMINAR AND TRAINING CO.,LTD.

178 อาคารธรรมนิติ ชั้น 4 ซอยเพิ่มทรัพย์ (ประชาชื่น 20) ถ.ประชาชื่น  

แขวงบางซื่อ เขตบางซื่อ กรุงเทพฯ 10800  TAX ID 010-553-300-1556

www.dst.co.th  

www.dst.co.th/facebook

• ยกระดับขีดความสามารถในการจดจํา ด้วยการพัฒนาสมอง 

• เรียนรู้เทคนิคความจํา เพื่อลดความผิดพลาดในการทํางาน 

• ฝึกสมองผ่านกิจกรรมในแบบต่างๆ

SCAN เพ่ือจองสัมมนา

http://www.dst.co.th/facebook
http://www.dst.co.th/facebook


ยิ่งอบรมมาก ยิ่งเสียภาษีน้อย ค่าอบรมสามารถลงรายจ่ายได้เพิ่มขึ้นถึง 200%

ชําระค่าสัมมนาเป็น เงินสด หรือ เช็ค ส่ังจ่ายในนาม บริษัท ฝึกอบรมและสัมมนาธรรมนิติ จํากัด 

178 อาคารธรรมนิติ ช้ัน 4 ซอยเพิ่มทรัพย์ (ประชาช่ืน 20) ถ.ประชาช่ืน แขวงบางซื่อ เขตบางซื่อ กรุงเทพฯ 10800  

เลขประจําตัวผู้เสียภาษี 010-553-300-1556 (สํานักงานใหญ่) (กรณีไม่มีหนังสือรับรองหัก ณ ที่จ่าย ต้องชําระเต็มจํานวน) งดรับเช็คส่วนตัว

หัวข้อสัมมนา

สนใจสํารองที่นั่งได้ที่ โทรศัพท์ 02-555-0700 กด 1, 02-587-6860-4

1. กระบวนการและการทำงานของสมองท่ีเก่ียวข�องกับความจำและการเรียนรู� 

2. การบริหารสมอง เพิ่มความจำ กับการทำงานยุคใหม� 

    2.1 ความเข�าใจผิดเก่ียวกับความจำ 

    2.2 กฎทองของการฝ�กความจำ 

    2.3 การเรียนรู�อย�างทรงพลัง 

3. เทคนิคในการเพิ่มพลังสมอง พัฒนาความจำ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการทำงาน  
   (Brain activation techniques) เช�น การฝ�กจำรายการส่ิงของ ชื่อคน ข�อมูล 

4. วิธีพัฒนาสมองด�วยการการสังเกต และการตั้งคำถาม 

5. เคล็ดลับปรับสมองสู�การเรียนรู�ให�เร็วขึ้น 

6. การกระตุ�นสมอง เปล่ียนความจำระยะส้ันให�เป�นความจำระยะยาว (Long Term Memory) 

7. พฤติกรรมการทำงานท่ีทำลายสมอง 

8. เทคนิคเพิ่มความจำ เพื่อลดความผิดพลาดของการทำงาน 

9. การใช�สมองเพื่อต�อยอดการคิดสร�างสรรค�เพื่อสร�างนวัตกรรม 

10. Workshop ฝ�กสมองแบบต�าง ๆ 

สงวนลิขสิทธิ์ 21/5045


